Q. ROC

REGOLAMENTO PISCINA
E’ VIETATO:
L’'uso della piscina ad esterni;
Fare tuffi;
Bagnarsi a meno di 3 ore dal consumo di un pasto o dopo aver bevuto alcolici o in uno stato psico-fisico alterato;

Uso della piscina ai minori di anni 14 se non accompagnati dai genitori in quanto la piscina NON ha assistente ai
bagnanti;

Fare il bagno in cattive condizioni atmosferiche;

Introdurre in vasca oggetti acuminati o taglienti, vetro di alcun genere compreso bottiglie e bicchieri;

L'uso di creme solari e oli per capelli prima dell' ingresso in vasca;

Introdurre palle, palloni, racchette da tennis ed ogni altro accessorio sportivo.

E’ OBBLIGATORIO:

Usare zoccoli in legno o ciabatte in gomma nei percorsi a piedi nudi;

Indossare la cuffia prima dell’ingresso in piscina;

Fare la doccia e pediluvio con apposito disinfettante antimicotico posto sopra alla doccia prima dell’ingresso in vasca;

Utilizzare i cestini per i rifiuti e i posacenere per le sigarette.

CAPIENZA MASSIMA PISCINA : 20 PERSONE

PROFONDITA’ : PRIMI 6 METRI = 120 cm POI 170 cm CON PERIMETRO 120 cm
UBICAZIONE SERVIZI IGIENICI: LOCALE SOTTOSTANTE PISCINA

ORARIO ACCESSO PISCINA: DALLE 9 ALLE 20

LOCALE PRIMO SOCCORSO: LOCALE SOTTOSTANTE PISCINA

RESPONSABILE PISCINA: FRANCESCO ROPERTO (+393465932675 O +393333453871)

Poggio alla Rocca declina ogni responsabilita per I'inosservanza delle suddette norme;i trasgressori saranno allontanati
immediatamente.




IQ,ROC

REGULATION POOL
IT IS FORBIDDEN:
Access to the pool to external people;
Making dips;

Bathe less than three hours from the consumption of a meal or after drinking alcohol or in a psycho-
physical state altered,;

Use of the pool under the age of 14 unless accompanied by parents because the pool has NO lifeguard,;
Bathe in bad weather;

Introduce in the tank pointed or sharp objects, glass of any kind including bottles and glasses;

The use of sun creams and hair oils before the 'entrance into the tub;

Introduce balls, footballs, tennis rackets and every other sporting accessory.

IT IS REQUIRED:
Use wooden sandals or rubber slippers in barefoot paths;
Put on the headset before entering the pool;

Take a shower and footbath with a special disinfectant antifungal placed over the shower before entering
the bath;

Use litter boxes and ashtrays for cigarettes.

POOL MAXIMUM CAPACITY: 20 PEOPLE

DEPTH ': FIRST 6 METERS THEN =120 cm 170 cm 120 cm WITH PERIMETER
LOCATION TOILETS: LOCAL POOL BELOW

ACCESS POOL HOURS: FROM 9 TO 20

LOCAL FIRST AID: LOCAL POOL BELOW

HEAD SWIMMING: FRANCESCO Roperto (+393465932675 or +393333453871)

Poggio alla Rocca accepts no responsibility for failure to comply with these rules, offenders will be expelled
immediately.




